1 DAL ) [ > UNCU
Artes escenicas Marian Villanueva arteyculturababel@gmail.com 637 724 866
Artesania y Técnicas decorativas Elena Barbero elenabarberotorres@gmail.com 696 973 909
Bailes de salén/ritmos latino K'a'%‘dﬂ Bgmmgﬂgé dominguezamigo@hotmail.com 2;164 696360516692
Bailes Flamenco- Danza espaiiola Carlos de la Torre carlos_torre@hotmail.com 649 105 262
Ballet Marta Garcia martamachicado@hotmail.com 685 916 129
Bonsais Javier Caballero jcaballerobotica@gmail.com 630 401887
Bordados y deshilados Ma Pilar Bodas pilarbodasp@hotmail.com 625 947 089
Cabaret-Burlesque-bollywood Débora Garcia leganesdanzaoriental@gmail.com 653 126 015
a a a a Ceramica José Juan Marin josejuanmarinordonez@gmail.com 627 574 480
. ' . o [ . ' [ o 0 0 0 a a 0 0 . a a Chikung David Cenamor tomilloboy.tomilloboy@gmail.com 605 306 853
Cinematografia Estefania Sanchez fanur82@hotmail.com 610 997 677
. - ' - - . ' . - . ' - Cémic, manga e ilustracion / Asoc. cultural TeBeollustrando Jos‘éuﬁg‘ dséil]g?ﬁénte tebeoilustrando@gmail.com %%% %%? gg’g
. . . . . . . . . . L] [ 4 o0 . :
Puedes inscribirte en los talleres de tres modos distintos, en funcion del taller que elijas: N Joce Luis Herrers ssorteexculuraBgmaicom 680 669 49
Conversacion en Inglés Eva Tulima Julvez evatjulvez@yahoo.es 627 115 421
e PRESENCIAL Costura ,Corte y confeccion / Cosen los nifios/ Disefio de moda Berta Arribas arribasqbomezberta@)gmail.es 646 626 905
) ' www.bertacreatrapos.es
°%‘ Nhee "NAS I Cic Las inscripciones se realizaran en el Centro Civico Julian Besteiro los dias 12, 13 y 14 de septiembre Ranzalce tenopinea g odsackn T HIERETE AU el Gaty RS
° ° o ° : . . . . : 4 : Danza la vida Marian Villanueva arteyculturababel@gmail.com 637 724 866
de 2023 en horario de 10:00h a 13:00h y de 18:00h a 20:00h para los cursos de Bailes de salon, Baile et AT PR
ﬂ B ” t B d d d hl d C , . t |f C t C t f ., C Danza moderna Marta Garcia martamachicado@hotmail.com 685 916 129
ame.nCO, dllc ! 0rdados y . eshild OS' €ramica y orno a aljero' (.)S. Ura, OI € y con ECCIOn’ OSEn Danzas de oriente/danza del vientre/danza moviento+60 Débora Garcia leganesdanzaoriental@gmail.com 653 126 015
Fot vados. el Avuntamiento colab | ., quiler d . los ninos, Danza moderna, Diseno de moda, Fotografia analogica y digital, Guitarra, Juegos De Paseo por [a historia / Asoc. AnimaT.Sur el Vidal 1 vidal laso@hotmalcom o1 43 3¢
SLOS CUrsos son privados, el Ayuntamiento Colabora con la cesion o alquier ae esSpacios. con bebés y estimulacion temprana’ Memoria y estimulacién Coqnitiva’ Restauracion de Dibujo, pintura e investigacién plastica / Dibujo y pintura infantil Loreto Rodera rodera.|@gmail.com 630 212 558
» Los cursos comenzaran el 2 de octubre de 2023 y finalizaran el 30 de junio de 2024, solo se interrumpiran muebles, Ritmos latinos y Teatro. Ecohuertos econteqrales /| Asoc) Asorbaes S ssortaescultga@qal.com 689 669 49
las clases por los siguientes periodos festivos: 11y 12 de octubre de 2023; 1 de noviembre de 2023; 6 y 8 de e PRESENCIAL CON CITA PREVIA Encaje de bolillos M2 Angeles Redondo B AT
dICIGmbre de 2023; del 22 de dlCIGmbre de 2023 al 6 de enerO de 2024; del 25 aI 31 de marZO; ] y 2 de mayo. o« . . . . .7 7 5 Entrenamiento corporal Marian Villanueva arteyculturababel@gmail.com 637 724 866
. o de t tarial v los horar i orof Para solicitar cita previa a la matriculacién se contactara con el profesor/a de los cursos a- e s Reguer eoveropaticaeamallcon o
. reclio de id cuota y material, y 10S norarios son 11jaaos por el profresor. PR 4 Lrni : P : 4 : :
p . y . y . J p . p (recuadro Sl(JUlente) de Artesamas V tecnlcas decoratlvas. Chl kUﬂg. Clnematoqrafla. ~/ Escultura modelado, moldes y reproducciones Elena Barbero elenabarberotorres@gmail.com 696 973 909
- EI prOfeSOr/a no tiene ningund relacion laboral con el Ayu ntamiento. Comic, Conversacion en ing|é5, Danza Contemporénea-imprgv]sacién, Danza la vida, " Fotografia analdgica y digital / J. Besteiro Francisco Morillo pacomorillo@gmail.com 660 621276
. .« .t . 4 L0 : : : : : - Fotografia digital Luz Cort luzd tes@hotmail. 619 435 823
- Las aulas no son exclusivas para el uso de un taller, el profesor/a ha aceptado las condiciones de la instalacion. Artes escenicas-infantil, Paseo por la historia, Entrenamiento corporal, Escultura, fy o \ /. L e — e oo
. . . . ‘ uitarra ntonio Rodriguez areyesquitarra@gmail.com
- Una vez cubierto el cupo de cada grupo, los demds solicitantes quedaran en lista de espera. modelado, moldes y reproducciones, Escritura creativa, Patchwork, Tapices, Teatro Juegos con bebés, estimulacion temprana Flisa Ruiz eralarma@gmail con 630 978 690
. . ’ en in |eS Te I'd iaS-masa .eS de| mu ndO, Magia / Asoc. producciones mdgicas Asgard Alvaro Rodriguez magorasty@gmail.com 686 612 549
- El material fungible de cada taller correra por cuenta del alumno/a. gies y 1erap ) R .
, y Memoria y estimulacion cognitiva Ana Mayoral ana.mayoral.g@gmail.com 669 30 36 65
. . . V4 . . )
- Para inscribirse se debera abonar la cuota correspondiente al curso o taller, POR TELEFONO O CORREO ELECTRONICO = Patchwork Esther Casars etteriZ369gmailcom 630 630 330
. . . Ta m b|én e Od ré forma | izar |a matrl'cula or teléfono 0 COrreo electr(’)nico en \ ~ Restauracion de Muebles / Asoc. Atelier aprendizaje y creacion Angeles Cabo angeles.cabo@hotmail.com 630 673 504
SOl ICIte resguardO de pago de' Curso al prOfesor° t d | p t ” |_ d t p t t | f t , | Tapices Esther Casares estteri2369@gmail.com 630 630 330
: / . 7 - O0dOS 10S CUrsos y tatieres. LOS aatos para contacCtar con 10S proresores estan en e : , -
- Todo alumno/a que desee darse de baja, debera comunicarselo al profesor del curso correspondiente. iro siau %’ P P Teatro / Asoc. AnimaT. Sur Concha Gdmez conchagomezd@hotmail com 619 136 150
, , , , , , recuadro siguiente. Teatro en Inglés Paloma Mestre palomaestre@hotmail.com 610 851384
- Si por causa ajena al alumno/a el curso se suspendiera, el profesor devolvera la parte proporcional del dinero S et Lo info@espacioalegriaes S
www.espacioalegria.es
abonado. La matn’cma estara’ abierta durante todo el curso mientras haya p|azas libres. Yoga embarazadas, mamas y bebés / Yoga JM La Fortuna Felisa Garcia agualunayoga@hotmail.com 669 648 374
Yoga. Las Dehesillas y J. Saramago Fernando Martin sietelunasyoga@hotmail.com 646 077 267
U llld k- 1]0 - 0
Centro Civico José Saramago /Barrio de San Nicasio Centro Civico Julian Besteiro /Barrio de Zarzaguemada Centro Civico Rigoberta Menchu Centro Municipal Las Dehesillas /Barrio Centro
Avenida del Mar Mediterraneo, 24 Avenida Rey Juan Carlos |, 30 Avenida Museo, 4
ACTIVIDAD NIVEL EDAD HORARIO CUOTA MENSUAL ACTIVIDAD NIVEL EDAD HORARIO CUOTA MENSUAL ACTIVIDAD HORARIO CUOTA MENSUAL ACTIVIDAD NIVEL EDAD HORARIO CUOTA MENSUAL
Aula de Bonsai Desde 16 afios | L (19:00 a 21:00) 30€ (+12€ de materiales) Artesania y técnicas decorativas Desde 16.afos | L (18:00 a 19:30) 30€ (+5€ ql‘? materiales 253 el Baile facil +50 Desde 60 afios | LyX(17:30218:30)  36€/Bimestral 72€
Aula de Bonsai Desde 16 afios X (1000 3 1200) 30€ (+12€ de materialeS) auxi |areS) : Artes escenicas De 6 a 12 afios S (1000 a 1200) Siguientes bimestral 70€ ) ) . )
: : : : ' Artesania y técnicas decorativas Desde 16 afos M (10:00 a 11:30) e (+gﬁx?"ea:22t)e”ales +10€ ds maleniales al aiio Bailes de salon Medio Desde 16 anos X (18:30 2 20:00) 26€
Cinematografia Desde 10 afos v (17:30 2 19:30) e ) o _ ) 30 (+5€ de materiales Baile flamenco Iniciacion Desde 16 afios L (18:45 a 20:00) 22€ Bailes de salén Medio Il Desde 16 afios X (20:00 a 21:30) 28€
Chikung Desde 16 afios V (18:00 a 19:30) 34€ Artesania y técnicas decorativas Desde 16 arios M (11:30 a 13:00) auxiliares) S — e L T -
c 1 0 D 16 aF M (10:00 & 12:00 236 A aile flamenco edio esae 10 anos prvg 2icle) Bailes de salén Iniciacion Desde 16 afios V (17:00 a 18:30) 28€
ostura esde 16 afios (10:00 a 12:00) Artesania y técnicas decorativas Desde 16 afios M (18:30 a 20:00) auxiliares) Baile flamenco Iniciacion Desde 16 afios M (17:15 a 18:30) 22€ SN 7 " S V (18:30 3 20:00) -
- : : ailes de salon esde 16 afios :30 a 20:
SEEUE U | DEROUSENsS | Weda el 25 o . ] o 30€ (+5€ de materiales Baile flamenco Medio Desde 16 afios M (18:30 a 19:45) 206
Cost 1 0 Desde 16 a7 M (19:30 2 21:30 33€ Artesania y técnicas decorativas Desde 16 afios X (19:00 a 20:30) auxiliares) Cabaret+Burl Desde 16 af L (18:30 4 20:30 36€ | Bimestral 72€
Sl e [EbaZiay 506 (45€ do materie Baile flamenco Avanzado Desde 16 afios M (19:45 a 21:00) 22€ abaret+Burlesque esde 10 anos Jlesl 2052 imesra
Costura 2 0 Desde 16 afios L (10:00 a 12:00) 33€ Artesania y técnicas decorativas Desde 16 afos J (10:00 a 11:30) auxiliares) Bailes de salén Teeelan Dl 116 256 S (17:00 a 18:30) 08¢ Eg:rz':: g:leir‘i:‘rtl::-Bollywood Desde 16 afios Ly X (16:30 a 17:30) 36€ | Bimestral 72€
Costura 2 0 Desde 16 afios L (17:30 a 19:30) 33¢ Artesania y técnicas decorativas Desde 16 afios J (11:30 a 13:00) 30€ “gﬁx‘?l?a:gzt)eria'es Bailes de sal6n Avanzado Il Desde 16 afios S (18:30 a 20:00) 28€ ST G e e e
Costura 2 0 Desde 16 afios L (19:30 a 21:30) 33€ : e : N | | 30 (+5€ de materiales Bailes de salén Iniciacion Desde 16 afios S (20:00 a 21:30) 08€ +danza del vientre Desde 16 afios Ly X (20:30 a 21:30) 36€ / Bimestral 72€
Corte y confeccion 0 Desde 16 afos X (10:00 a 12:00) 33€ Artesania y tecnicas decorativas Desaerblaiies J (17:00 2 18:30) auxiliares) e e | - e 20€ octubre Danzas del vientre
allet clasico e 4 a 8 afios :00 a 18: - : i A : : i
Corte y confeccion 0 Desde 16 afios X (17:30 a 19:30) 33€ Bordados y deshilados Desde 16 afios L (10:00 a 12:00) 27€ I vl ) Siguientes bimestral 58€ (con elementos) HED Desdeibiios st e it w3 Bl 1242
Corte y confeccion 0 | Desdet6afios |  J(10:00 a 12:00) 3¢ Bordados y deshilados Desde 16.afios L (17:00a 19:00) 27€ Ballet clasico I De9atdaios MyJ(1800a19:00) g, Locodubre Guitarra Iniciacion Desde 16afios X (12:00a 13:30) 27€
<. ~ B hil D 16 an M (10: 12: 27
Corte y confeccion 0 | Desdetbafios = J(17:30a19:30) 33€ SR ' ados esde 16 ks fleg P ¢ ChiKung Desde 16.afios M (18:00 a 19:30) 34€ Guitarra Iniciacion Desde 14 afios X (16:00 a 17:30) 27€
SerEy GaiEealaT 0 Desde 16 afios J (19:30 a 21:30) 33€ Bordados y deshilados Desde 16 afios M (17:00 a 19:00) 27€ - » o v ; St L (18:00 2 2000) Yy ey T
: : onversacion en inglés vance esde 16 afios :00 a 20: ensua imestra . TR - : :
- . Ceramica (todos los niveles) lyll | Desde16afios = L/X (16:00 a 18:00) 45€ con materiales < Guitarra Iniciacion |l Desde 16 anos V(10:00 a 11:30) 2€
Corte y confeccion 0 Desde 16 afios S (10:00 a 12:00) 33¢ oh 45 € ] 4h 78€ Conversacion en inglés  Pre-Intermediante ~ Desde 16 afios M (18:00@20:00)  Mensual 45€ / Bimestral 90€ Guit I Desde 14 a7 V(1830 2 20.00 27
Ami i A : : uitarra niciacion esde 14 afios :30 a 20:
Cosen los nifios 0 De 8 a 12 afios V (17:30 a 19:30) 33€ Ceramica (todos los niveles) Iyll"| Desdetbanos | LiX (16:00 a 20:00) materiales incluidos Conversacion en inglés  Intermedio plus Desde 16 afios = X (18:00220:00)  Mensual 45€ / Bimestral 90€ ( )
Disefio de moda 0 Desde 14 afios X (19:30 a 20:30) 33€ Ceramica (todos los niveles) lyll | Desde 16 afios M (10:30 a 12:30) mgtr;ﬁglié ?nhcﬁj?gos Danza contemporanea- 35€ octubre Guitarra Ll DD ik eliles U (EE 215 2
Ecohuertos ecointegrales Desde 16 afios X (17:00 a 18:30) 21€ (+10€ de materiales) Ceramica (todos los niveles) . _ _ oh 45€ | 4h 78€ improvisacion Adultos JUEYCHEEY +SII82Iggtfnsa?éw:lztsra;ﬂ?aorfo Guitarra Iniciacion Desde 14 aiios S (10:30 a 12:00) 27€
Encaie de bolill Desde 16 aft M (16:30 3 18:30 20€ torno alfarero Lyl B8 iRResaelibiarios AJeAE e materiales incluidos ) - )
J ilos esde 10 anos (16:30 a 18:30) A : 35€ octubre Guitarra Iniciacion Desde 14 afios S (12:00 a 13:30) 27€
Escrit t Desde 18 ai X (19:00 2 21:00) 35€ Ceramica (fodos los niveles) |yl Desde16afios = M (18:00 a 20:00) 2h 49€ | 4h 76€ Danza la vida Adultos MyJ(11:00a12:00)  Siguientes bimestral 70€
Scritura creativa €sae 10 anos uacl torno alfarero ' ' materiales incluidos ' ' - .
+10€ de materiales al afio Guitarra flamenca Desde 16 afios J (17:15 a 18:45) 30€
Fotografia digital I Desde 16 afios Ly X (10:00 a 12:00) 45€ - . . . . 27€ (+12€ al inicio de cada
Fotografia digital I Desde 16 afios Ly X (19:30 a 21:30) 45€ 27€ (+12€ al inicio de cada ' ' Siguientes bimestral 58€
Cémic, llustraciaé I Desde 9 af V (17:00 a 19:00 . : : . .
Fotografia digital | Desdet6afios = My.J(10:00 a 12:00) 45€ S SR = Anos (17:00 2 15:00) trimestre paramaterial) Danza moderna De12a16afios LyX(18:00a19.00) = . . 2o octubre Masajes y terapias del mundo: ) |
27€ (+12€ al inicio de cada Siguientes bimestral 58€ Reflexologia podal, masaje facial, Desde 16 afios M (10:00 a 12:00) Bimestral 63€
Fotografia digital I Desde 16 aflos | My J (19:30 a 21:30) 45€ Coémic, manga e llustracion Il Desde 16 afos V (19:15 a 21:19) frimest terial 29€ octubre Shiatsu,Quiromasajes, etc
T I e 000315 e e rimestre para material) Danza moderna Desde 17 afios Ly X (19:00 a 20:00) s esi 52
. . +
agia fniclacion eode 1o anos (20:00 2 21:30) ( e materiales) Conversacion en Aleman A1.2 | Desde 17 afios L (17:00 a 19:00) 26€ 35€ octb Masajes y terapias del mundo:
Magia nifios | Desde 6 afios J (17:30 a 18:30) 37€ (+8€ de materiales) Entrenamiento Adult oo (| G e %9 u “t% i Reflexologia podal, masaje facial, Desde 16 afios M (19:00 a 21:00) Bimestral 63€
: Conversacion en Aleman A1.1  Desde 17 afios L (19:00 a 21:00) 26€ corporal HEOS y J (20:00 a 21:00) [tz DR G Shiatsu,Quiromasajes, etc
Magia avanzada I Desde 16 afios J (20:00 a 21:30) 37€ (+10€ de materiales) Dibujar, pintar e investigacion ATE (+3€ de materiales) +10€ de materiales al afio
Memoria y Estimulacién cognitiva Desde 55 afios = My J (9:30 a 10:30) 31€ (+2€ de materiales) pléstice; DIt 1B SLEEE Bimestral 100€ Entrenamiento 35€ octubre Ritmos latinos Iniciacion Desde 16 afios L (18:30 a 20:00) 28€
b : : N acid - Adultos My J (10:00 a 11:00 Siguientes bimestral 70€
Memoria y Estimulacién cognitiva Desde 55afios |~ MyJ(11:00212:00) =~ 31€(+2€ de materiales) 5,'2:{;2 pintar e investigacion Desde 16afos  LyX(1930221:30) | °°F g}?neegﬁarr?mmes) corporal suave s ) el et Ritmos latinos Iniciacion Desde 16afios L (20:00 a 21:30) 28€
Memoria y Estimulacion cognitiva Desde 55 afios | My J (12:15a13:15) 31€ (+2€ de materiales) Dibujo y pintura e investigacién Syl 6 o M (10:00 a 14:00) 66€ (+6€ de materiales) Escritura creativa desde 18 afios = M (10:00 a 12:00) 35€ Ritmos latinos Medio Desde 16 afios V (20:00 a 21:30) 28€
Memoria y estimulacion cognitiva Desde 55 afios M (17:00 a 18:30) 25€ (+2€ de materiales) plastica Bimestral 144€ S G e 30.50€ octubre
Dibujo y pintura e investigacion ~ 66€ (+6€ de materiales ~ e Y D 16 af M ; 10: e
Memoria y estimulacion cognitiva Desde 55 afios J (17:00 a 18:30) 25€ (+2€ de materiales) pléstjicg o 9 Desde 16 afios M (17:00 a 21:00) I(3i mestral 144€ ) g) ?_ 3 alno§2 , Gateo De6a15meses Xy V(11:00a 12:00) 39€ materiales incluidos oga S UDEIE olEEUE LY Sig. bimestral 61€
stimulacion temprana
- : : 30,50€ octubre A : : . _ _ 4T€ (+3€ de materiales) . _ _ 30,50€ octubre
Yoga Desde 16 afios | Ly X (10:00 a 11:00) Sulkies dnEalEE Dibujo y pintura Infantil De 4 a 14 afios X (17:00 a 19:00) Bimestral 100€ Juegos con bebés Yoga Desde 16 afios | My J(10:45 a 11:45) Sig. bimestral 61€
i} _ _ 30,50€ octubre _ _ _ : . _ 29€ (+3€ de materiales (0 a 3 anos) Andantes y hablantes Xy V(12:00 a 13:00) 39€ materiales incluidos
Yoga Desde 16 afios | Ly X (19:00 a 20:00) SHeplerios Hesi 5112 Dibujo y pintura Infantil De 3 a 6 afios X (17:00 a 18:00) (Bimestral 50€ ) Estimulacion temprana Yoga Desde 16.afios My J (18:45 a 19:45) S%(I,gﬁezfti::%%
. . : 30,50€ octubre Encaje de bolillos Desde 16 afios M (19:00 a 21:00) 29€ J bebé
Yoga Desde 16 afios Ly X (20:15 a 21:15) Siui : J uegos con bebes « 30,50€ octubre
iguientes bimestral 61€ = : : lae inpl : : ’
9 Encaje de bolillos Desde 16 afios X (10:00 a 12:00) 20€ (0 a 3 afios) Pre-gateo DeOa6meses Xy V(13:00a 14:00) 39€ materiales incluidos Yoga Desde 16 afios = My J (20:00 a21:00) Sig. bimestral 61€
Yoaa Desde 16 afios My J (18:15 a 19:15) 30,50€ octubre Estimulacion temprana
9 y ' ' Siguientes bimestral 61€ Encaje de bolillos Desde 16 afios X (16:30 a 18:30) 29€
Yoga Desde 16 afios |~ My J (19:30 a 20:30) . 30,50¢ octubre Escultura modelado, moldes y Desde 16 afios X (10:30 a 12:00) 50 € materiales incluidos Z’ouZg:'aoasr":iaosr)I bebes Andantes y hablantes De 8a18meses X (17:00 a 18:00) 24€ materiales incluidos ‘L ° 4
Siguientes bimestral 61€ reproducciones aiz e T — Dale Biblioteca Central /Barrio Leganés Norte
2 . . 25,50€ octubre Escultura modelado, moldes y } , _ L : : ‘
Yoga Desde 16afios | $(10:30 a 12:00) e e reproducciones Desde 16 afios = J(18:30 a 20:00) 50€ materiales incluidos Juegos con bebés Avenida Reina Sofia, 4
Yoga para embarazadas ’ Lo . . : : (0 a 3 anos) Andantes y hablantes ~ + de 18 meses X (18:00 a 19:00) 24€ materiales incluidos
gap J Ly X (17:15 a 18:30) 36 50€ Fotografia analdgico/ Digital I Desde 16 afios = Ly X (10:00 a 12:00) 45€ Estimulacién temprana AR T e SRR CUOTA
(pasado el 1er trimestre) MENSUAL
Yoga (Mamas y Bebés) . M (16:45 2 18:00) 26 50¢ Fotografia analégico/ Digital Il Desde 16 afios | Ly X (19:30 a 21:30) 45€ J beh
y : : ’ - - L = . . uegos con bebés De Paseo por la historia y el arte Desde 16 afios M (10:00 a 11:30 25 € 25€
Fotografia analogico/ Digital I Desde 16 aos | My J (10:00 a 12:00) 45€ (0 a 3 afios) Andantes y hablantes De8a18meses  V (17:00 a 18:00) 24€ materiales incluidos > v ( )
Fotografia analégico/ Digital Il | Desde16afios ~ My J(19:30 a 21:30) 45€ Estimulacion’temprana De Paseo por la historiay el arte | Desde 16afios | X (10:00 a 11:30) 25 € 25€
1l 1 Fotografia analégico/Digital I Desde 16 afios V (16:00 a 20:00) 45€ Juegos con bebés __ :
SOIICIta u.n CuadEI'EII"O e,':l paPEI en . ,EI e fimulacion coaniti Mavores de 55 L (10:00 3 11:30 25€ (+2€ de material (0 a 3 afios) Andantes y hablantes ~ + de 18 meses V (18:00 a 19:00) 24€ materiales incluidos De Paseo por la historiay el arte ~ Desde 16 afios X (12:00 a 13:30) 25€ 25€
punto de informacion o bajate la versign | |Bemerayestmuiacon soonha e el e | Bty | | Ctmulscion tamrans
. e emoria y estimulacion cognitiva ayores de :30a13: e materiales Patchwork Iyl Desde 16 afios M (17:00 a 19:00) 35€
Idlg° Itfal deSd.e, esdtel QR para consuAIt?tI: tOda Memoria y estimulacién cognitiva Mayores de 55 X (10:00 a 11:30) 25€ (+2€ de materiales) Tersfeem v Al Iyl Desde 16afios X (17:00 a 20:00) 1€ J U nta M UnicCli pal de La FO rtu nNad
d INTormacion ae pI'O(J rama CreActiva. Memoria y estimulacion cognitiva Mayores de 55 X (11:30 a 13:00) 25€ (+2€ de materiales) Teatro infantil De 8 a 10 afios L (17:00 a 18:30) 24€
.. < 49,50€ (materiales d X ~
Restauracion de muebles Desde 16 afios L (16:15 a 18:45) corggﬁ ﬁ]r'c?u?jos()a uso Teatro jévenes | De 10 a 14 afios J (17:30 a 19:00) 24€ ACTIVIDAD HORARIO CUOTA MENSUAL
7S z » . _ _ 49,50€ (materiales de uso Teatro jovenes I De 14a18afios X (17:30 a 19:00) 24 € - - . . 35€ octubre / Siguiente bimestral 70€
MAS INFORMACION: Restauraciéon de muebles Desde 16 afios L (19:00 a 21:30) comin incluidos) Artes escénicas De6a12afios M (17:00 a 19:00) (+10€ de materiales al afio)
e Teatro adultos I Desde 18 afios L (11:30 a 13:00) 24€ B P
. . _ , , . L, , _ octubre / Siguiente bimestra
C t C, . J s S 912489580 Restauracion de muebles Desde 16 afios X (11:00 a 13:30) comun incluidos) Teatro adultos I Desde 18 afios X (19:30 2 21:30) 24€ Danza comtemporanea-improvisacion adultos J(17:30 a 19:30) (+10€ de materiales al afio)
entro LIViCO JOSE o>dramaqgo .................. Restauracién de muebles Desde 16 afios X (16:15 a 18:45) 495235:3?;@%?&2? uso Teatro adultos Il Desde 18 afios J (19:30 a 21:30) 24€ Yoga Desde 16 afios =~ Ly X (19:15a20:15) ' 30,50€ octubre / Siguientes bimestral 61€
. Vi i3 . i Teatro en Inglés infantil J (17:30 a 19:00 30€ Yoga Desde 16 afios = Ly X (20:30 a21:30) 30,50€ octubre / Siguientes bimestral 61€
Centro Civico Julian Besteiro .............. 912489690 Restauracion de muebles deste foaros | X(900azan | 4950E (materesdeuso : ( ) : 2 ) 9
C t C ;e R . b t M h ’ 9 1 2 4 8 9 6 1 0 ¢ u u Teatro en Inglés De 13 a 17 afios J (19:00 a 21:00) 39€ Yoga Desde 16 afios = My J (20:30 a 21:30) = 30,50€ octubre / Siguientes bimestral 61€
o < . « _ _ 49,50€ (materiales de uso
entro LIvico rigoberta Mencnu ............. Restauracion de muebles Desde 16 afios V(10:30 a 13:00) cor&u’m incluidos) Teatro en Inglés Desde 17 afios S (11:30 a 13:30) 39€ Yoga Desde 16 afios  V/ (10:00a 11:30)  25,50€ octubre / Siguientes bimestral 51€
. INSCRIPCIONES GENERALES Y PRE-INSCRIPCIONES: Los dias 11,12, 13 y 14 de septiembre en horario de 11:00h a 13:00h y de
‘ 17:00h a 19:00h. Después de esos dias se puede dejar la inscripcion en la UPL en los horarios habituales o por correo electronico.
. ' AMPLIA INFORMACION EN LA UPL: C. C. Santiago Amon (Plaza de Pablo Casals 1-12 planta). De lunes a viernes de 09:00h a 14:00h
y de Martes a Jueves de 17:30h a 19:30h / 912489556 / 912489557 / universidadpopularleganes@gmail.com
a a
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: 12 /CLASES DE EDUCACION BASICA DE ADULTOS 42 [TALLER DE INFORMATICA BASICA PARA ADULTOS * GRUPO 3. Martes y jueves de 10:00h a 11:30h - BASICO (Aula 2) B No es un curso con certificado de profesionalidad, son tres competencias basicas: Panaderfa,
: J0 llc . dU0 desle Ollds alCe Je d U d e d UC Ic Jilc Con los afios se nos va olvidando aquello que aprendimos o nos gustaria aprender porque no Dia a dia vemos con preocupacion como todo tipo de entidades: bancos, administraciones pabli- : g:ggg g [/Iartes yjq,evesl de(}gzg_)g()ahZO:ZPE)QQO'hB_AE\llE\?\é%lg dAe Ilnfgrrrllaftlca),t. ) Reposteria y Cocina. EI programa esta estructurado en 3 modulos independientes:
wrno a la Fducaciéon R3 2 de ac \ " realada) 3 alfabetizacic acnoléaica. |z tuvimos la oportunidad de estudiar. Si quieres sequir aprendiendo sin prisas, sin agobios, sin cas, centros sanitarios... nos obligan a relacionarnos con ellos por Internet. Por eso el taller estd - LUNES y MIeTcoles de I2.Ubh a e (Aula de Informatica 1. Moédulo de panaderia (40h).
examenes, sin titulos, si tienes interés en relacionarte con gente y participar ademas en salidas  dirigido a todas las personas adultas que quieran familiarizarse con los usos y utilidades de las NOTA: Al inscribirte. elige todos los horarios a | d stir asf tendrds mé - 2. Modulo de reposteria (40h).
. ACnO culturales a museos, teatros, centros de interés productivo o ecoldgico: APUNTATE. Hay 48 gru- nuevas tecnologias. Los contenidos son variados e incluyen muchas de aquellas habilidades que 1A ALINSCTIDITLE, E1ge 10dOs 105 NOTArios a 105 qUE puedas asistir, ast tendras mds oportu 3. Modulo de cocina facil y sana para adultos (60h).
4 PUPHic A pe ot Ieie UL #S G i progtdiflc : : os en diferentes barrios de Leganés (La Fortuna, San Nicasio, Centro, El Carrascal, Zarzaque- ' d jor. Sirva de ejemplo: c6 ltar pagi Internet nidad de consequir plaza. Nosotros te apuntaremos a uno de los elegidos por ti y que tenga ; enani .
P J ’ ’ ’ dscal, zarzdg >€ FEqUIETEN para POTET MOVEINOS MEJOT. SITva G€ EJEMPIO. como ConsUMtarpaginas en Interne ' suficientes personas para empezar. En caso de que sean mas personas demandantes que plazas disponibles, sera tenido en cuenta
e . An lahor: amprend anto feme n Alaunos de la N alleres aue mada...). Sequro que tenemos un grupo cerca de tu casa. Las clases son qratmta§ y funcionan responder y enviar correos electronicos, guardar y recuperar informacion en diferentes dispo el nimero de afios que lleven desempleadas, y también el nimero de personas que tengan a su
"rFARONEME il aued sndicianado nea N nre g(;szfjolgf,zl:esf-,mggﬁ ;ll:g.egghmlercmes' 0 martes y jueves). Suelen ser en horario de 10:00 Etg’rzsélgz(ﬁreg'tgazcnai?ég?ez ';je: gz(;]é ﬁgﬂf:lgg I;nseé realizar4 seqan los siguientes horarios La UPL tiene previsto desarrollar en coordinacion con la Federacion de UU.PP y gargoddentrolde la unigad familiar. Entendiendo por unidad familiar SOLO las personas empa-
C . . . . . . : : : e : i iqui . ronadas en la misma direccion.
y niveles (inicio de todos los grupos a partir del lunes 5 octubre): con subvenciones del estado central, los siguientes programas: Socumentacion a resentar con a solicituc:
23 /CURSO 'METODOS Y TECNICAS DE ALFABETIZACION PARA MONITORES VO- ) . A '
LUNTARIOS'  GRUPO 1. Lunes y miércoles de 10:00h a 11:30h /BASICO }IOI({ITIAI?SJESCYIAELNI!ZEL(II:-IO. ATEN“ONtSO(:'OS/'}N'TAR'A PARA ADULJOS E'i'INSl.)“T;J- 1. Fotografia de la persona interesada.
o i . . dy que apuntarse en ia primera quincena de septiembre - - , . .
Hazte monitor voluntario y disfrutaras participando en esta labor educativa y cultural que te GRUPO 2. Martes y jueves de 19'00h d 11,‘30h /AANZADO . . y q. P ,p , q . . P 2. Certificado de la solicitante, de los periodos de inscripcion en el paro (SEPE) de al menos
, , ; . : . : * GRUPO 3. Martes y jueves de 11:30h a 13:00h. /BASICO El curso lo imparte la Universidad Popular de Leganés y esta dirigido a mujeres desempleadas los Gltimos cuatro afios
A - - reconfortara personalmente y ademas ayudaras a tus vecinos a ampliar las relaciones sociales g . . e : o . . P :
1adl y AU C sus conocimientos culturales * GRUPO 4. Lunes y miércoles de 17:00h a 18:30h /AVANZADO con dificultades para encontrar trabajo. Al finalizar obtendrés el certificado de profesionalidad 1D ,[ ditativos del nivel de estudios: [ibro d \aridad. v/o titulo de araduad
y miento - 5 | | « GRUPO 5. Martes y jueves de 17:00h a 18:30h. /BASICO del curso que otorga la Comunidad de Madrid. - DOCUMENLOS acreditativos detnIvel de estudios. TIbro ae escolaridad, y/o titllo de graduado
En octubre impartiremos dos cursos de formacion para todos los que quieran ser monitor@ Todas las clases seran en el Aula de Informatica escolar, etc.
volutari@. £l curso es el mismo contenido, pero en dos lugares diferentes: u : Debido a la alta demanda de profesionales titulados nuestra experiencia de afios anteriores es El curso es gratuito (salvo ropa de cocina: bata y gorro) y destinado a mujeres. £l inicio pre-
ACTIVIDADES GRUPOS Y HORARIOS DURACION PRECIO e Fin de semana. Navarredonda. Avila. Salida el viernes 27 de octubre a las 17-30h v reareso NOTA: A la hora de inscribirte, elige todos los horarios a los que puedas asistir, asi tendras mas Aue muchas de las mUJer’es que hicieron ef curso han encontrado emplec. visto es el 6 de noviembre con una duracion de 3 meses y un horario aproximado de 16:30h
- 48 grupos de maiana (10:00h a 12:00h) Todo el afio _ . ' G SNy Teg oportunidad de consequir plaza. Nosotros te apuntaremos a uno de los elegidos por tiy que ~ Para acceder, se tendra en cuenta: a 20:30h los martes, miércoles y jueves.
Clases de educacion de adultos , : . . . Gratis el domingo 29 octubre a las 20:00h. . : ., . ., . :
o tarde (17:00h a 19:00h) en todos los barrios Inscripciones durante todo el afio T . , , tenga suficientes personas para empezar. 1. La titulacion necesaria: graduada en educacion secundaria o equivalente. En caso
* Sede de la Universidad Popular de Leganés, 24 y 25 de octubre de 18:00h a 21:00h. Para los contrario deberdn superar una prueba de competencias, que realizaré la UPL 30 /0CIO CULTURAL Y MEDIOAMBIENTAL EN FAMILIA
Curso ‘Metodos y tecnicas de 1°Curso fin de semana en Navacerrada 1° Curso: 27, 28y 29 de octubre Gratis ue na puedan asistir el fin de semana. 52 /CURSO DE TELEFONOS MOVILES 2. El nimero de personas sin ingresos (incluidos hijos men'ores) de la unidad familiar : -
alfabetizacion para monitores voluntarios’ 2° Curso en Leganés 2° Curso: 24 y 25 de octubre J o ) ) ) 3. El tiemoo que lleva en paro 10s GItimos 4 afios ' El curso 2017/18 pusimos en marcha este programa. Desde la UPL se preparan: visitas a museos,
: En el curso veremos: concepto de educacion de adultos, niveles, métodos de alfabetizacién,  El telefono movil cada dia es mas potente y con el podemos hacer muchas de las cosas que ha- o PO g P - ' salidas a lugares de interés cultural y/o medio ambiental. Lo que pretendemos es crear habitos
Escuela de ludolingiiistica "Asiole Dorpa! ggggg ; ; II: ge 125882 a ;g:ggﬂ / Adultos s Todoc|> el a;nc: ool 08 € materiales didacticos y dindmicas de grupo en la educacion de adultos, cemos con el ordenador (no todgs). DesIIe. la UPL queremos ayudar a que los a(Iulto§ no pierdan Documentacion a presentar con la solicitud: familiares de asistencia a actividades culturales y medio ambientales. Lo que vivimos con
€ 1o:bbna 2o, nscripeiones durante todo etano Para asistir a los mismos, es necesario disponer previamente, de un par de dias a la semana €l ritmo de las nuevas tecnologias, el movil se ha convertido en nuestro compafero inseparable. 1. Fotografia de la persona interesada. nuestros padres o abuelos en la infancia, formard parte de nuestro acervo cultural.
GRUPO 1 /Ly X. de 10:00h a 11:30h - BASICO para hacerse cargo de un grupo y tener un buen nivel académico, (no necesariamente titulo ~ Nos puede facilitar mucho la vida. . _ N 2. Certificado de la solicitante, de los perfodos de inscripcién en el paro (SEPE) de al  La Gnica condicion para apuntarse es que la inscripcién sea familiar, solo se admite si se apun-
GRUPO 2/ My J. de 10:00h a 11:30 - AVANZADO universitario, ESO o bachiller). Cada vez mas, vemos como muchas gestiones de bancos, de organismos publicos, de centros menos los Gltimos cuatro afios. tan: padres-hijos, abuelos-nietos, padres-abuelos-nietos.
Taller de informatica basica para adultos  GRUPO 3 /My J, de 11:30h a 13:00h - BASICO Bimensual 30€ El curso es gratuito, incluye viaje, alojamiento, comida y materiales. de educauon y de todo tipo, se hacen.a trav,es.del telefono movil. Sin movil ya casi no podemos 3. Documentos acreditativos del nivel de estudios: libro de escolaridad y/o titulo de gra- Las actividades son para familias y se planificaran de octubre a mayo.
GRUPO 4. Ly X, de 17:00h a 18:30h - AVANZADO gestionar las cuentas del banco, las citas médicas, los seguros de la casa, etc. En el curso vere- duado escolar El precio de las actividades se subvenciona en parte, y dependiendo de la actividad podria lle- =
GRUPO 5/My J, de 17:00h a 18:30h - BASICO Tt Mos: . . , . . . ' :
Yeuts a 32 /ESCUELA DE LUDOLINGUISTICA 'ASIOLE DORPA' El curso tiene previsto su inicio el 3 de octubre, es gratuito y esta destinado a mujeres (prio- g?;;gg ?rrligﬁcletsaédos en participar, realiza una preinscrincion en fa UPL. a partir de ah se te
GRUPO 1/Ly X, de 10:00h a 11:30h - BASICO Comenzamos un nuevo curso, otro recorrido por el mundo de las palabras. Si te gusta escribir, e Uso general del teléfono: Encendido, apagado, llamadas y contactos. ritariamente) paradas. La duracion es de 5 meses aprox.lmadamt?nte (450 horas: 370 de ;-4 de cada una de las actividades que programemos  luego td decides si 0s interesa o S
GRUPO 2/Ly X, 11,30 a 13,00 h - AVANZADO si te hace falta un empujoncito para ser constante, para lograr plasmar en tu cuaderno todo lo e Redes wifi WhatsApp. citas médicas. agendas. fotos v mapas clases y 80 de practicas), en horario de lunes a viernes de 09:30h a 13:30h. -
. " _ _ : : . A ' ; : . PP, »d( : y mapas. no apuntaros. 0
Curso de teléfonos moviles GRUPO 3/My J, de 10:00h a 11:30h - BASICO Bimensual 25 € mes que llevas dentro, si te gusta contar historias, escribir poemas, conocer todas las figuras litera- =
ggggg g f IlI/Iyy)g’, 113’(?8#:228’??8#::\'/6\&(2%0 rias, aprender los trucos del escritor, vivir una vida paralela, te esperamos todos los lunes enel  para asistir al curso es necesario tener un teléfono movil SMARTPHONE con sistema Android. El 28 /MUJER Y EMPRENDIMIENTO (Hay que apuntarse en la primera quincena de  ACTIVIDADES VARIAS 2
| | Ef{ltlrlo Civico Santiago A:.n%n'l 2 de octub 4o 28 € les. Esté destinad dia de la inscripcion es necesario llevarlo para que veamos si es el adecuado. septiembre) A lo largo del curso se organizan otras muchas actividades de las que vamos informando en
: ” aller comienza a partir del 2 de octubre, con un precio de mensuales. Estd destinado i ird ivi i ' - - - . g e : o . .
Prog. 1 llv_ltujgryemplgol.tAtencIon 0030 8 14001 /L | Oottre a feh Soa < adultos en los sigﬂientes horarios y grupos P Los cursos son para adultos y se ImPartlran en la U.P.L. Centro Civico Santiago Amon duran El curso lo imparte |a U_nlver§|d§§| Popular de Leganés en colaboracion de la Concejalia Desarro-  cada momento. A modo de ejemplo: taller de setas, taller de historia a través del cine, pre-
>oclosanttaria para aatiltos en ouna tatun FLunes a viemes ctubre a febrero ratis ' te dos meses prorrogables y tendran un precio de 25€ mes (pago al inicio los dos meses). Se i [ocal y Empleo. La financiacién es del Ministerio de trabajo con programas del 0.7 del IRPF. ntaciones de libros. cine férum de cin Aol taller de autoestima taller de inteligencia ('«
instituciones sociales nen | tes horarios (cond ! : de 12 y OCal y L 0.La Tin ( pr sentaciones de libros, cine forum de cine espafiol, taller de autoestima, taller de inteligencia .
« GRUPO 1. Lunes de 16:00h a 18:00h s organizaran en [0s siguientes horarios {condicionados a un minimo de I personas). Estald|r|9|do prioritariamente a mujeres desempleadas y con dificultades para encontrar  grtificial charlas teméticas, salidas culturales...
Prog. 2 /Mujer y emprendimiento. , , , : . . . PN y , empleo.
Emprendimiento en panaderiay resposteria 020" @ 20:30n /De martes a jueves LRI Sl GRUPO Il. Lunes de 18:00h a 20:00n. Q * GRUPO 1. Lunes y miercoles de 10:00h a 11:30h - BASICO (Aula 2) El objetivo del curso es mejorar algunas competencias basicas para facilitar la insercion laboral )
* GRUPO 2. Lunes y miercoles de 11:30h a 13:00h - AVANZADO (Aula 2) por cuenta propia o ajena. En nuestra experiencia, esta formacion demanda en el mercado laboral.
Prog. 3/ Ocio cultural y medio ambiente  Visitas a museos, salidas a lugares de interés : : O Y '
en familia cultural o medio ambiental NS EEYE SR r_’] ‘ .
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